“ hwilation
aux veyages
Comme a son habitude,
la Médiathéque vous invite
au voyage a travers le
temps et I'espace...
Pour les réveurs : la Nuit
de la lecture célébre
le plaisir de lire autour
du théme du corps. La
Médiathéque propose un
jeu d’enquéte théatralisé le 19 janvier.
Direction le Japon, pour les passionnés de mangas :
exposition, maga quizz et atelier dessin en février.
Cette année, La Garde, Terre de jeux 2024, met
les valeurs de I'olympisme a I'honneur en mars et
en mai : film documentaire, expo, jeux, ateliers de
pratiques sportives inspirées de la Gréce Antique.
En avril, 'événement spécial Marcel Pagnol est
I'occasion de se reconnecter a nos racines. Pour les
50 ans de sa disparition, la Médiatheque propose
deux conférences, une belle exposition photo et
invite le public a relever le défi de la dictée aux
accents d’autrefois.
Ceci n’est qu’un avant-go(it du programme
concocté par I'équipe dynamique et inspirée de
la Médiatheque... Des rendez-vous pour tous et
gratuits pour étre toujours curieux.

Héléne Arnaud-Bill,
maire de La Garde
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P’tit déj en

musique

présentation des nouveautés
discographiques :

Découvrez les coups de coeur de
I’espace musique autour d’un
café et quelques viennoiseries !
Nouveautés et immanquables,
Jérome vous présente une
sélection d’albums, livres

et films pour tous les godits.
Chanson, rock, soul, world ou
classique, commencez

le week-end en musique.
Samedis 3 février,

13 avril, 8 juin.

Espace musique

Entrée libre dans la limite des
places disponibles

—

Les Gourmands lisent
le club des amateurs de
romans anime par e
Patricia Sanaoui :

des échanges E
littéraires autour ’ —
d’un café " N
ou d’un thé.

On y évoque ses
lectures, les auteurs du
moment. On est d’accord ou
pas, on rit, on est ému et on
partage en toute convivialité.
Samedis 13 janvier, 17 février,
16 mars, 20 avril, 25 mai et 22
juin de 10h a 12h

Espace adulte

Réservation au 04 94 08 99 63
(15 personnes maximurm)
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Venez partager un moment
convivial et créatif a la
meédiatheque !

Apprenez avec Nadine a réaliser
des objets décoratifs a partir de
papiers et matériaux recyclés et
repartez avec vos créations.
Tout public.

Samedis 2 mars et 25 mai

de 13h30 a 15h30

Espace adulte

Réservation au 04 94 08 99 63



héros de ces courts métrages,
viens créer ton petit hérisson
a partir de collage de confettis
de papier, de feutres et de

Jouon’Z ensemble crayons de couleur !
Viens t'amuser avec les Mercredi 28 février
héros de tes livres 15h-16h30
préférés ! Jouons de 3a 5 ans
Zensemble ¢’est Série d’animation
le rendez-vous humoristique en stop
ludique autour du 2 motion
jeu de sociéte pour Un catcheur est furieux de
partager un moment convivial ne pas avoir sa discipline aux
entre amis, en famille. JO. I décide alors de devenir
Mercredis 10 janvier, médaillé d’or de 26 disciplines
10avrilde 14ha16h olympiques et participe donc
Espace jeunesse a toutes les épreuves, mais
Dans la limite des places triche et sabote les autres
disponibles pour gagner...
Retrouvez également les jeux en . .
acces libre tous les mardis et Pij ect101_1 .
S . d’un atelier créatif

vendredis soir a partir de 16130 e T Vi

. Réalise ta "boite & héros l
Cinécroc imaginaire" en organisant

Pop-corn et films d’animation  ton espace sportif avec

pour les enfants ! des miniatures et objets divers.
3 courts métrages Mercredi 24 avril a 15h

entre science et a partir de 6 ans
imaginaire, Espace jeunesse

3 contes qui raviront & j Sur réservation 15 jours
les petits a la décou- \;“ -~ avant chaque séance
verte de Phiver ! | au 04 94 08 99 62

Projection suivie
d’un atelier créatif avec
Arielle : a 'image du petit



Les p’tites créations création des objets en tout genre.
d’Arielle Viens réaliser ton mandala de

A partir de matériaux de printemps grace a la technique

récupération et dans du'land art !

un souci de e a partir de 8 ans
développement —— Mercredi 20 mars
durable, de 14h30 a 16h
Arielle invite Sur réservation

les enfants a 15 jgurs avant
développer la séance

leur imagination au 04 94 08 99 62
a travers la

Ma p’tite bulle a histoires  explorer, grandir et réver.
Passez un moment convivial

de 9 mois a 3 ans
Valérie invite les autour des livres, un monde plein
tout-petits oo de douceurs et de surprises.
dans sa bulle Vendredis 29 mars,
3la 21 mai(_Ie10hé11h

. space jeunesse
g?hcigz;li?:se Réservation 15 jours avant

chaque séance 04 94 08 99 62
pour



Le Corps dans tous ses états

Thématique proposée par le Centre National du Livre

"Le dernier roman d’lsaac Asimov"
un jeu d’enquéte théatralisé
proposé par I'association "les yeux dans Ies_jeqx"

Septembre 1992. ass.
Invité d'honneur de 5

la World SF Convention
a Orlando, en Floride, i
Isaac ASIMOV, légende vivante '
de la littérature de science-fiction,
est retrouvé mort dans sa chambre

.__:: g : :‘i ' i
d'hotel. <
Parmi les suspects : des personnalités \y #d -
bien réelles, mais aussi des A,

personnages de fiction ! - i
A vous de mener I'enquéte... '

A partir de 10 ans
Vendredi 19 janvier de 17h a 20h .
Espace adulte et jeunesse :
Sur réservation au 04 94 08 99 63
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Homo Machina

puzzle narratif sur tablette, inspiré de I'ceuvre
avant-gardiste de Fritz Kahn considéré comme
le pionnier de I'infographie moderne.

Plongez le temps

d’une folle journée a
I'intérieur du corps
humain, représenté
comme une gigantesque
usine des années 20 et
laissez-vous guider par
une narration poétique
et surréaliste.

HOMO
MACHINA

Vendredi 19 et samedi 20 janvier

Espace adulte

Tablettes a disposition

Renseignements et réservation au 04 94 08 99 63

Nuit de la lecture &
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Vive les mangas !
En écho du Festival de la bande
dessinée d’Angouléme !

du vendredi 26 janvier au
mercredi 21 février

Exposition
Senpai manga

Découvrez la culture manga et son
interaction avec la société japonaise.
Tout en clarifiant certaines notions et
courants, cette exposition valorise la
diversité du manga et stimule votre
appétit de lecture !

Public adolescent et adulte
Espace adulte



Manga quiz

Vous pensez étre incollables sur les
mangas ? Mettez vos connaissances
a profit pour répondre a ce quiz sur
les ceuvres, les dessins animés les
plus populaires, les personnages
emblématiques et les auteurs incon-
tournables.

Attention aux pieges, et tout devrait
bien se passer !

Samedi 27 Janvier a 10h30
Espace adulte

Sur réservation au 04 94 08 99 63

Retrouve ton héroine de bande dessinée favorite et

releve des défis encore plus mortels !
Mercredi 7 février de 10h a 12h

et de 14h a 16h - Espace jeunesse
Sur réservation 15 jours avant la séance au 04 94 08 99 62

Ateliers 8
Manga Jeunesse s
Celine Petit-Phar vous initie (@)

au dessin d’un personnage de €
manga, mines graphites et
utilisation de feutres adaptés
pour la mise en couleur.

A vos crayons !

a partir de 7 ans (qu]
Samedis 3 et 17 février =
de 10h 4 12h (&
Espace jeunesse O
Réservation a partir du mardi 16 o
Janvier au 04 94 08 99 62
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Bouquet de notes savoureuses, farandole d’harmonies
guirlande de cultures, délices d’émotions

Servis par trois voix de femme a capella et une plume
trempée dans I'encre, inspirée et inspirante...
Vendredi 02 février a 18h30

Auditorium
Sur réservation au 04 94 08 99 64



Le chat du judoka

par Alain Vidal
Compagnie Arthéma

Ce spectacle est un clin d’ceil
aux enfants que I'on entraine
dans les salles de sport, judo,
karaté, boxe... pour les
dégourdir un peu.

Ca va leur faire du bien !

Oui, c’est 1a tout a fait mon
objectif avec ce spectacle,
leur faire du bien!

(__

Samedi 10 février a 11h

Auditorium
Sur réservation a partir du mardi 23 janvier au 04 94 08 99 62
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Olympiades au feminin

Parfaites !

Film documentaire réalisé par Jérémie Battaglia

Une immersion émouvante
dans I'univers de la natation
Un tim da synchronisée. Pendant deux ans,
st B le réalisateur Jérémie Battaglia,
a suivi le parcours de I'équipe
nationale canadienne, en vue
de sa qualification pour les Jeux
olympiques.

: Le film Iéve le voile sur ce sport
PAH FA I T E s atypique dont les
5o R exigences athlétiques et
humaines dépassent les
limites de I'imaginable,
loin des idées recues
véhiculées par les paillettes
et des sourires affichés
pendant les compétitions
internationales.

Vendredi 8 mars a 18h

Auditorium
Sur réservation au 04 94 08 99 63



Sportives

Exposition du musée national du sport de Nice
du 15 au 26 mars

En dépit de pratiques physiques
pourtant millénaires, le sport
féminin a longtemps rencontré -_ s
des obstacles pour exister. ¥ ’
Lexposition " Sportives" raconte m% r&.ﬁg
I'histoire de la progressive '
accession des femmes aux . __';'_‘_'__ =y
exercices physiques et au sport

de compétition, de la fin du XIX¢siecle a nos jours.

Jeu de I'oie géant

dans le cadre de "I'exposition
sportives" en mars 2024.

Testez et élargissez vos connaissances sur
le theme du sport au féminin. D’un enjeu
pour les femmes d’avoir le droit de parti-
ciper a toutes les disciplines sportives a
un réel outil d’affirmation pour tendre vers
I’égalité des sexes, le sport et ses valeurs
représente un véritable monde d’idées.
Ce jeu est animé par les animateurs du
Comité Départemental Olympique et Sportif
du Var.

Samedi 23 mars

a10h15,11h et 11h30
Espace jeunesse
a partir de 8 ans sur réservation a partir du 8 mars
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Jouon’Z ensemble
Découverte du jeu Unlock

Unlock! est une série de jeux
de société coopératifs inspirée
des escape games.

Les joueurs doivent suivre
un scénario

et explorer
des mondes
imaginaires

en résolvant
des énigmes
dans un temps
imparti.

Serez-vous

a la hauteur
pour résoudre
les mysteres
qui se cachent derriére les
cartes?

Enfants de 6 a 9 ans de 14h a 15h

Enfants a partir de 10 ans de 15h15 a 16h30
Mercredi 13 mars

Espace jeunesse
Sur réservation 15 jours avant la séance au 04 94 08 99 62



i Récital poe’tiqde d’Anne et
- Philippe Gastine -

I'envolitement de nos réves au \g
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Mardi 26 Mars a 18h30 @
Auditorium =3



