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Auteur(s) : Weber, Hélene (1977-...) (Auteur) ;Donckels, Dominique
(MNustrateur)

Titre(s) : Objectif mémoire : au lycée et a l'université, (re)trouvez le
go(t de travailler avec plaisir et efficacité / Héléne Weber ; illustrations
de Dominique Donckels.

Editeur(s) : Paris : Eyrolles, 2013.

Collection(s) : (Apprendre autrement, ISSN 2268-1639).

Résumé : Au moyen d'exercices et d'exemples, I'ouvrage propose une
méthode qui articule les processus de mémorisation, de
compréhension et de réflexion, afin d'aider les lycéens et les étudiants
a adapter leurs stratégies d'apprentissage au fonctionnement de leur
mémoire. Electre 2016.

Sujet(s) : Méthodologie - Baccalauréat : Epreuve - Soutien scolaire -
Mémoire : Apprentissage
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